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o Tipo: HK HD — Moderado

o Duracion traslados: 1 hora 30 minutos de ida y 1 hora 30 minutos de vuelta

o Distancia: 6,8 km / 4,2 mi

o Ganancia: 197 m / 646 pi

o Pérdida: - 228 m / - 748 pi

o Altura Maxima: 467 msnm / 1532 psnm

o Altura Minima: 387 msnm / 1270 psnm

o Tiempo de exploracion: 3 horas

1. RECUERDA LLEVAR
o Comida:
o Quincho o
o Picnic Full day

o Herramientas complementarias:
o Monocular, lupa, libro aves, radio,
o Bastones
o Otros:
o Asegurar la ropa del viajero dependiendo de la época del afio (viento y sol)

L. SECUENCIA DE LA EXPLORACION
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PR . in de a Exploracién A

7 Laguna Jara e
— _
P — s

\ 6. Las Chinas 3. Nucleos de
regeneracion

Imagerci2 CNES L Airbus

Fechas de imagenes: 3/2/2021  50°249'14.83" S  72°40!09.86" O elevacion 434 m  alt. ojo 2.92 km

/ 4. El U Google Earth

197 m.-228 m Inchinacion max . 22.5% Inclinacion prom

Sdélo uso interno / © Explora 2020. Todos los derechos reservados
Rev. 2023



HOJA DE RUTA - TORRES DEL PAINE - ZONA RESERVA DE CONSERVACION TORRES DEL PAINE

1. Inicio de la caminata. Estancia 2 de enero

Inicio de la caminata y la conexién con el lugar. Antes de comenzar a caminar, buscamos un lugar para movilizarnos y entrar en calor.
Este lugar era una antigua estancia ganadera llamada 2 de enero, dedicada principalmente a la ganaderia de ovejas y vacunos. En este
lugar, llamado casco, se puede ver el antiguo galpon de esquila ahora remodelado (el quincho), ademas de otra infraestructura tipica,
como el lugar de bafio para las ovejas o la casa del cuidador.

Ahora este lugar es parte de la reserva de conservacion Torres del Paine, la cual representa el compromiso de Explora con abordar y
profundizar en la conservacion.

2. Lavega

El ecosistema que vemos desde este punto hacia el norte es la vega, un humedal que alberga una interesante biodiversidad de aves,
insectos y mamiferos, como guanacos y chingues. La formacion de este tipo de ecosistemas esta ligada al retroceso de los hielos que
hubo luego de finalizado el Ultimo Maximo Glaciar, un periodo llamado Holoceno, en el cual los recién formados valles en forma de “U”
se rellenaron con el agua de deshielo, formando enormes paleo lagos, en cuyos fondos se acumulaban diversos sedimentos como limos,
arcillas, polen y materia organica. A medida que el planeta se hacia mas caluroso, estos lagos se drenaron, dejando al descubierto
enormes valles con suelos ricos en nutrientes, los cuales, a lo largo del tiempo, se transformaron en ecosistemas como la vega. Invitamos
a los viajeros a observar el valle en forma de “U” el cual ha sido erosionado por el viento, suavizando sus formas.

3. Nucleos de regeneracion

Ponemos atencion a nuestro alrededor, para poder observar nucleos de regeneracion de Nothofagus, los cuales se caracterizan por ser
muy densos. Observamos si se trata de fiirres o lengas identificando su hoja. También podemos identificar la presencia cercana de
arboles madre, los cuales corresponden a los arboles mas viejos y grandes, capaces de producir semillas y que tienen un importante rol
en el establecimiento de las nuevas y pequefias plantitas de Nothofagus.

Las raices de los arboles madre poseen multiples y abundantes conexiones con las hifas de algunos hongos, como el Cortinarius
magellanicus, lo que le permite al arbol ser mas eficiente en la obtencién del agua y nutrientes del suelo y al hongo obtener azicares de
la fotosintesis. Pero ademas de esto, los hongos no solo se conectan con un solo arbol, sino que con varios de ellos, lo que les permite
crear una red llamada red de micorrizas, en las cuales los distintos individuos quedan conectados entre si. Y es aqui donde los arboles
madre toman importancia, ya que estos se conectan con la mayoria de los arbolitos pequefios de la regeneracion, pudiendo entregarles
a través de esta red, nutrientes, agua, carbono e informacion, lo cual es de suma importancia considerando que los retofios se encuentran
en un momento clave de su vida.

4. El desagiie

El pequefio rio con curvas que vemos desde este punto corresponde al desagle de la vega, la cual entrega sus aguas al rio de las
chinas y posteriormente al lago Toro. Explicamos a los viajeros el ciclo del agua en Patagonia y la importancia de los glaciares como
reserva de este preciado elemento a futuro.

5. Las monedas

A las torres de discos que vemos desde este punto las llamamos monedas. Estas se formaron luego de que un afloramiento de rocas
formado por multiples capas de sedimentos, fuera erosionado por el viento y el agua. Estas capas de sedimentos se depositaron en la
pendiente y el fondo de un antiguo mar que cubria la zona durante el periodo Cretacico, hace 65 millones de afios, llamado mar de
Magallanes. Estos sedimentos se acumularon a lo largo del tiempo, los cuales luego de ser cubiertos continuamente por otros de estos,
se cementaron, dando origen a estas capas de rocas.

6. Las Chinas

El rio con muchas curvas (meandros) que se ve desde este punto es el rio de las chinas, que tiene su origen en el valle de las chinas.
Se dice que su nombre viene dado por las mujeres nativas (mal llamadas chinas) que vivian en este lugar y se acercaban al rio para
lavar o buscar agua.

7. Laguna Jara

La laguna Jara (~0,13 km?) debe su nombre a un antiguo puestero de apellido Jara que vivia en la zona. Esta laguna se llena del agua
proveniente de las lluvias y la reaparicion de aguas subterraneas, mientras que la pierde debido a la infiltracidn profunda y la evaporacion.
La laguna Jara es también el habitat de diversas especies, como flamencos chilenos, los cuales llegan durante la primavera y verano,
como parte de su viaje migratorio desde la Patagonia Argentina.

8. Fin de la Exploracién
Terminar elongando el cuerpo, para luego subirnos a la van. Al llegar, le preguntamos a los viajeros que fue lo que mas les gusto.
Felicitarlos y celebrar el éxito de la exploracién reconociendo su entrega.
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